
Lo street workout è un'attività fisica che 
simboleggia la libertà di movimento e 
incoraggia la socializzazione. È una 
combinazione di atletica leggera, calistenia e 
altri sport, e viene principalmente praticata 
negli spazi pubblici. In ogni area di street 
workout è presente una Barra Parallela per 
allenare la parte superiore del corpo e la 

stabilità del core. Questa tripla barra parallela 
ha un'altezza di 140 cm, sufficiente per 
eseguire le dips con le gambe estese. Gli 
angoli arrotondati facilitano il movimento delle 
gambe attraverso le Barre Parallele, rendendo 
sicuro provare nuovi trucchi senza rischio di 
infortuni.
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Maggiori Informazioni sull’App KOMPAN Fit

I dati sono soggetti a modifiche senza preavviso.

Codice articolo FSW21001-0901

Informazioni generali prodotto

Dimensioni (LxLxA) 196x116x140 cm
Età d'uso 13+
Capacità di gioco 2
Opzioni colori n n n n n n n n 

n n n n n n n n
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I pali (Ø101,6 x 2 mm) sono realizzati in acciaio 
al carbonio prezincato e verniciato a polvere, 
una grande protezione per tutte le condizioni.

I connettori sono realizzati in alluminio 
pressofuso, appositamente legati per gli 
ambienti esterni e l'uso intenso. Le viti che 
fissano i connettori sono in acciaio inossidabile 
e protette da rondelle di zinco.

Le barre intese come impugnature durante gli 
esercizi sono realizzate in acciaio zincato a 
caldo da 38 mm. Un grande diametro per 
sostenere il polso quando si effettuano 
immersioni o supporti.

Tutti i prodotti per il fitness KOMPAN sono 
conformi agli standard di fitness outdoor ASTM 
F3101 e EN16630. I test di carico vengono 
eseguiti come test statici aggiungendo fattori 
dinamici e fattori di sicurezza al carico 
specificato di 78 kg per utente. Un prodotto 
destinato a 1 utente viene caricato con 420 kg.

I prodotti fitness KOMPAN sono disponibili di 
serie in arancione, RAL2010 e grigio, RAL7012. 
Tutti gli altri colori RAL sono disponibili su 
richiesta. Sarà sempre possibile abbinare 
l'ambiente circostante o il tema del colore!

Il segnale informativo è costituito da un PA6 
(poliammide) e mostra l'esercizio più rilevante e 
un codice QR. Una volta scansionato il codice 
QR si collegherà a un'illustrazione animata 
dell'esercizio e offre la possibilità di scaricare 
l'app KOMPAN sport & fitness, che fornirà una 
grande quantità di esercizi e allenamenti.
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Codice articolo FSW21001-0901

Informazione installazione
Max. altezza di caduta 140 cm
Superficie di sicurezza 18,5 m²
Tempo d'installazione 
totale

3,2

Volume di scavo 0,17 m³
Volume di calcestruzzo 0,13 m³
Profondità di base 
(standard)

90 cm

Peso della spedizione 137 kg
Opzioni ancoraggio Interrato a

Superficie a

Garanzie
Connettori 10 anni
Traverse Garanzia a vita
Pali (verniciatura) 10 anni
Garanzia pezzi di 
ricambio

10 anni
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Cradle to Gate A1-A3
Emissioni 

totali di 
CO₂

CO e/kg₂ Materiali 
riciclati

kg CO e₂ kg CO e/kg₂ %

FSW21001-0901 181,62 1,92 67,50

Il quadro complessivo applicato a questi fattori è la Dichiarazione Ambientale di Prodotto (EPD), che 
quantifica "le informazioni ambientali sul ciclo di vita di un prodotto e consente confronti tra prodotti che 
svolgono la stessa funzione" (ISO, 2006). Questo segue la struttura e applica un approccio di Valutazione 
del Ciclo di Vita (LCA) all'intero stadio del prodotto, dalla materia prima fino alla produzione (A1-A3).
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Altezza di caduta massima | Altezza totale | Superfice di sicurezza Altezza di caduta massima | Altezza totale
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Fai clic per visualizzare il rapporto VISTA SUPERIORE Fai clic per visualizzare il rapporto VISTA LATERALE

https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/85474f93-2686-4954-9c86-789bee3babe2/FSW210_Footprint_EN.jpg
https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/94350d3f-d8a3-46be-b4fc-af5ea2da2a39/FSW210_Side_EN.jpg
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