
Díky nastavitelné zátěži poskytuje stroj 
nezbytný trénink pro nohy a různé podpůrné 
svalové skupiny. Stroj se vyznačuje 
mimořádnou jednoduchostí použití a 
nevyžaduje žádné další nastavení kromě volby 
zátěže. Tyč napodobuje pohyb klasické osy, 
avšak bezpečnějším a kontrolovanějším 
způsobem. Integrovaný stupínek umožňuje 

efektivní trénink i menším uživatelům nebo 
těm, kteří preferují hlubší dolní polohu. Díky 
univerzálnímu designu je stroj vhodný pro 
celou řadu cviků, jako jsou například tlaky na 
ramena, výpady atd.
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Údaje se mohou změnit bez předchozího upozornění.

Položka č. FSW40600-0001

Obecné informace o produktu

Rozměry DxŠxV 125x145x138 cm

Věková skupina 13+

Kapacita (uživatelé) 1

Možnosti barev n
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All mechanical stops are fully enclosed within 
the cover. The adjustable weight, featuring 
internal end stops and indexed positions, moves 
on rollers within an enclosed groove in an 
aluminium profile. As a result, entrapment is not 
possible, making it extremely safe to use and 
providing protection against the elements and 
unwanted abuse.

The weight on each side can be adjusted in 8 
steps of 5 kg, providing a training weight from 
10 to 80kg. The patent pending system is 
intuitive to use, eliminating the need for 
traditional pins that can get lost or stuck. Pull 
the handle and move the weight to quickly 
select the desired load.

The integrated 20 cm step bench allows shorter 
users or those wanting a deeper bottom 
position to train effectively. Varying the foot 
placement enables multiple exercise variations 
and targeting different muscle groups.

The machine features low operating noise 
thanks to an internal end stop made from TPE 
(thermoplastic elastomer). The damper absorbs 
impact energy from the weight with minimal 
rebound, reducing noise and vibration and 
ensuring a quieter, more controlled training 
experience.

The information sign is made of Polycarbonate 
and shows the most relevant exercise and a QR 
code. The QR code links to a video of the 
exercise in the KOMPAN sports & fitness App, 
which will provide a large amount of exercises 
and training.

Barbell
The 120 cm high bar mimics the natural 
movement of a free barbell while offering a 
safer and more controlled training experience, 
allowing users to perform a wide range of 
strength exercises with improved stability and 
confidence.
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Položka č. FSW40600-0001

Informace o instalaci

Maximální výška pádu 20 cm

Bezpečnostní povrchová 
plocha

17,0 m²

Celková doba instalace 7,3 hodin

Objem výkopu 0,00 m³

Objem betonu 0,00 m³

Hloubka základu 
(standard)

0 cm

Hmotnost dodávky 368 kg

Možnosti ukotvení

Informace o záruce

Galvanizovaný/lakovaný 
kov 

10 let

Hliník 15 let

Pohyblivé části 2 roky

EcoCore HDPE Celoživotní

Zaručené náhradní díly 10 let
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Výrobní cyklus A1-A3 Celkové 
emise CO₂

CO₂e na kg
Recyklova

né 
materiály

kg CO₂e kg CO₂e/kg %

FSW40600-0001 1.393,89 5,76 45,94

Celkovým rámcem uplatňovaným pro tyto faktory je Environmentální prohlášení o produktu (EPD), které 
kvantifikuje „environmentální informace o životním cyklu produktu a umožňuje srovnání mezi produkty, 
které plní stejnou funkci“ (ISO, 2006). Řídí se vnitřním uspořádáním a uplatňuje přístup k posuzování 
životního cyklu po celou fázi produktu od suroviny až po dokončení výroby (A1-A3).
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Data o Udržitelnosti
FSW40600



* Maximální výška pádu | ** Celková výška | *** Bezpečnostní povrchová plocha * Maximální výška pádu | ** Celková výška
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Kliknutím zobrazíte poměr zobrazení POHLED SHORA Kliknutím zobrazíte poměr stran BOČNÍ POHLED

https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/60d6142c-cf6b-40fe-87c3-83c4b021ffd6/FSW40600_Footprint_EN.jpg
https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/f2b1cb05-baca-457d-8afe-4967cc7ba359/FSW40600_Side_EN.jpg
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