
Dzięki regulowanemu obciążeniu Shoulder 
Press zapewnia autentyczny trening siłowy 
mięśni ramion i tricepsów. Wygodne uchwyty z 
wielofunkcyjnymi uchwytami umożliwiają 
wykonywanie ćwiczeń w różnych pozycjach i 
zapewniają doskonałą ergonomię dla 
użytkowników o każdym wzroście. Maszyna 
Shoulder Press została zaprojektowana z myślą 

o bezpieczeństwie – wszystkie mechaniczne 
ograniczniki są zamknięte w obudowie, co 
eliminuje ryzyko przygniecenia.

Shoulder Press
FSW40300

Dane mogą się zmienić bez powiadomienia.

Nr produktu FSW40300-0001

Ogólne Informacje o Produkcie

Wymiary DxSzxW 125x157x123 cm

Grupa wiekowa 13+

Liczba Użytkowników 1

Dostępne kolory n
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Wszystkie ograniczniki mechaniczne są 
całkowicie zamknięte w obudowie. Regulowany 
obciążnik, wyposażony w wewnętrzne 
ograniczniki końcowe i pozycje indeksowane, 
porusza się na rolkach w zamkniętej rowku w 
profilu aluminiowym. Dzięki temu nie ma 
możliwości uwięzienia, co sprawia, że 
urządzenie jest niezwykle bezpieczne w użyciu 
oraz zapewnia ochronę przed czynnikami 
atmosferycznymi i niepożądanym użyciem.

Obciążenie po każdej stronie można regulować 
w 8 stopniach co 2,5 kg, co pozwala uzyskać 
obciążenie treningowe w zakresie od 5 do 40 
kg. Ten zgłoszony do opatentowania system 
jest intuicyjny w obsłudze i eliminuje 
konieczność stosowania tradycyjnych kołków, 
które mogą się zgubić lub zablokować. 
Wystarczy pociągnąć za uchwyt i przesunąć 
obciążnik, aby szybko wybrać żądane 
obciążenie.

Siedzisko wykonano z formowanego 
rozdmuchowo polietylenu i zamontowano 
bezpośrednio na stalowej ramie, dzięki czemu 
jest ono niezwykle wytrzymałe i odporne na 
zużycie. Aby zapewnić komfort i doskonałe 
wrażenia użytkownika, siedzisko posiada 
ergonomiczne wyprofilowanie. Wysokość 
siedziska wynosząca 43 cm zapewnia osobom 
poruszającym się na wózkach inwalidzkich 
łatwy dostęp i przemieszczanie się.

Urządzenie charakteryzuje się niskim poziomem 
hałasu podczas pracy dzięki wewnętrznemu 
ogranicznikowi wykonanemu z TPE (elastomeru 
termoplastycznego). Amortyzator pochłania 
energię uderzenia ciężarka, minimalizując 
odbicie, co ogranicza hałas i wibracje oraz 
zapewnia cichszy i bardziej kontrolowany 
trening.

Konstrukcja umożliwiająca ruch jednostronny 
gwarantuje, że każde ramię pracuje niezależnie, 
co zapobiega kompensacji przez silniejszą 
stronę. Niezależny ruch zapewnia również 
większą elastyczność, umożliwiając 
wykonywanie wielu wariantów ćwiczeń i 
wspierając trening integracyjny dla 
użytkowników o różnych poziomach 
sprawności.

Ergonomicznie ukształtowane uchwyty 
posiadają wiele obszarów chwytu, co pozwala 
na dostosowanie treningu do indywidualnych 
potrzeb. Dzięki temu użytkownicy o wzroście 
od 140 do 205 cm mogą wykonywać ćwiczenia 
z zachowaniem prawidłowej ergonomii, a 
jednocześnie mają do dyspozycji szeroki wybór 
ćwiczeń angażujących różne grupy mięśni. 
Uchwyty są wykonane z odlewu aluminiowego i 
pokryte teksturowaną powłoką zapewniającą 
pewny chwyt.

 

Shoulder Press
FSW40300

Nr produktu FSW40300-0001

Informacje Dotyczące Instalacji

Max. wysokość upadku 43 cm

Strefa bezpieczeństwa 17,2 m²

Czas instalacji 4,6 godziny

Objętość wykopu 0,00 m³

Objętość betonu 0,00 m³

Głębokość podstawy 
(standardowa)

0 cm

Waga przesyłki 309 kg

Opcje kotwiczenia

Informacje o Gwarancji

Galw./Malowany metal 10 lat

Aluminum 15 lat

Części Ruchome 2 lata

Puste Części z PE 10 lat

Części Zapasowe 10 lat
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Od wydobycia 
surowców do 
opuszczenia wytwórni 
A1–A3

Całkowita 
emisja CO₂

CO₂e na kg 
produktu

Materiały 
pochodząc

e z 
recyklingu

kg CO₂e kg CO₂e/kg %

FSW40300-0001 1.399,90 6,53 44,35

Ogólne ramy stosowane dla tych czynników to Środowiskowa Deklaracja Produktu (EPD), która określa 
ilościowo "informacje środowiskowe dotyczące cyklu życia produktu i umożliwia porównywanie produktów 
spełniających tę samą funkcję" (ISO, 2006). W niniejszym dokumencie przyjęto strukturę i zastosowano 
podejście oceny cyklu życia w odniesieniu do całego etapu produktu, od surowców po produkcję (A1-A3).
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Dane Dotyczące Zrównoważonego Rozwoju
FSW40300



* Max Wys. Upadku | ** Wysokość | *** Strefa Bezpieczeństwa * Max Wys. Upadku | ** Max Wysokość

Shoulder Press
FSW40300
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Kliknij, aby zobaczyć RZUT Z GÓRY Kliknij, aby zobaczyć RZUT BOCZNY

https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/61ebff94-39be-472f-ba28-069986da77ed/FSW40300_Footprint_EN.jpg
https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/09f1cf8f-db84-4027-a93a-1738f710837e/FSW40300_Side_EN.jpg
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