
La Lower Back Bench è dotata di un 
poggiapiedi regolabile che si adatta a utenti di 
tutte le altezze, consentendo un utilizzo 
confortevole senza necessità di regolazioni 
complesse. Il supporto imbottito per le anche 
garantisce un elevato comfort durante 
l’allenamento. Permette di eseguire un’ampia 
gamma di esercizi di estensione della schiena, 

contribuendo a rafforzare efficacemente gli 
estensori dell’anca e i muscoli della schiena, sia 
nella parte bassa che alta.

Lower Back Bench
FSW41100

I dati sono soggetti a modifiche senza preavviso.

Codice articolo FSW41100-0001

Informazioni generali prodotto

Dimensioni (LxLxA) 105x73x88 cm

Età d'uso 13+

Capacità 1

Opzioni colori n
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Tutti i prodotti per il fitness KOMPAN sono 
conformi agli standard di fitness outdoor ASTM 
F3101 e EN16630. I test di carico vengono 
eseguiti come test statici aggiungendo fattori 
dinamici e fattori di sicurezza al carico 
specificato di 78 kg per utente. Un prodotto 
destinato a 1 utente viene caricato con 420 kg.

Tutti i componenti in acciaio sono realizzati in 
acciaio al carbonio, con superficie zincata a 
caldo secondo la norma ISO 1461 e verniciatura 
a polvere in classe di corrosione C3 secondo la 
norma ISO 12944-2. Il contenuto di piombo è 
inferiore a 90 ppm sulle superfici e inferiore a 
100 ppm nel materiale di base.

The distance between the two handles is 
667mm. The handles make it easier for the user 
to get on and of the equipment and allow 
alternative exercises like dips. 

The Bench has 3 footrest positions to fit users 
of all sizes and to vary exercises. 

Il cartello informativo è realizzato in PA6 
(poliammide) e mostra l’esercizio più rilevante 
insieme a un codice QR. Il codice QR rimanda a 
un video dimostrativo dell’esercizio all’interno 
dell’app KOMPAN Sports & Fitness, che offre 
un’ampia gamma di esercizi e programmi di 
allenamento.

Un’imbottitura compatta e resistente in 
schiuma, posizionata a livello delle anche, offre 
supporto e garantisce una posizione 
confortevole e stabile durante l’esercizio.

 

Lower Back Bench
FSW41100

Codice articolo FSW41100-0001

Informazione installazione

Max. altezza di caduta 88 cm

Superficie di sicurezza 13,2 m²

Tempo d'installazione 
totale

0,0 ore

Volume di scavo 0,00 m³

Volume di calcestruzzo 0,00 m³

Profondità di base 
(standard)

0 cm

Peso della spedizione 112 kg

Opzioni ancoraggio

Garanzie

Metallo zincato / 
verniciato

10 anni

Parti vuote in polietilene 
(PE)

10 anni

Garanzia pezzi di 
ricambio

10 anni
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Cradle to Gate A1-A3
Emissioni 
totali di 

CO₂
CO₂e/kg

Materiali 
riciclati

kg CO₂e kg CO₂e/kg %

FSW41100-0001 0,00 0,00 0,00

Il quadro complessivo applicato a questi fattori è la Dichiarazione Ambientale di Prodotto (EPD), che 
quantifica "le informazioni ambientali sul ciclo di vita di un prodotto e consente confronti tra prodotti che 
svolgono la stessa funzione" (ISO, 2006). Questo segue la struttura e applica un approccio di Valutazione 
del Ciclo di Vita (LCA) all'intero stadio del prodotto, dalla materia prima fino alla produzione (A1-A3).
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Sustainability Data
FSW41100



Altezza di caduta massima | Altezza totale | Superfice di sicurezza Altezza di caduta massima | Altezza totale

Lower Back Bench
FSW41100
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Fai clic per visualizzare il rapporto VISTA SUPERIORE Fai clic per visualizzare il rapporto VISTA LATERALE

https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/f8f02f9d-0662-4020-92a0-f0fcb9d8bbc3/FSW41100_Footprint_EN.jpg
https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/556380fa-8a67-4f96-ad73-89c62270ee1d/FSW41100_Side_EN.jpg
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