
Cross Training Pro Combi 1 的训练架杆可以借
助阻力顺时针和逆时针旋转 360° ，阻力由移动
速度确定。 Cross Training Pro Combi 1 为每个
人提供了全面的功能锻炼，旨在提升整体力量和
核心稳定性。壶铃中的创新磁制动系统可以让用
户通过加速移动来增加阻力。该专利系统还可在
壶铃下降时起到刹车作用，并将显著降低冲击力。
借助悬挂训练架，其可伸缩的阻力，使得每个人

都可以在自己的水平上锻炼。每次锻炼的强度可
以简单地通过调整身体位置来增加或减少阻力确
定。
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查看 KOMPAN Fit 健身应用程序了解更多信息

数据如有更新，恕不另行通知。

产品编号 FAZ20100-0900

产品信息概览

长宽高尺寸 1050x106x334 cm
适用年龄段 13+
容纳人数 10
颜色选择 n n n n n n n n 

n n n n n n n n
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独特设计的把手是由聚氨酯和加强铝框架制成，
确保其轻便又坚固的设计。符合人体工程学的手
柄为所有人提供了良好和舒适的抓握力。

大型指示牌是一块夹心的结构，它在 2 x 6mm 的
聚碳酸酯板中内嵌印刷清晰的指示内容。这是一
个防破坏的结构。

使用的磁铁是高强度钕磁铁。磁辐射受到严格控
制，辐射水平从未超过 5 高斯 (0.5mT) ，这使得
它们作为训练项目是非常安全的。

磁性铃铛在 Ø40mm 的圆管上可移动，由 AW 
6082-T6 铝制作，有 20µm 阳极氧化膜层。该管
有一个完整的钢核心结构，保证了结构的完整性。

每个悬挂训练器有 3 套手柄，定位在 3 个不同高
度，分别为 40 ， 90 和 130 厘米。这使得各个年
龄段的人都可以做这些练习，并给用户提供了做
40 多种不同的练习机会。

绳索是由内钢索加固的防紫外线 PA 制成的。对
钢丝绳进行了感应处理，以在钢和钢丝绳之间建
立起牢固的连接，从而获得良好的耐磨性。
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产品编号 FAZ20100-0900

安装信息

最大跌落高度 286 cm
安全面积 50.0 m²
安装总时长 14.4
开挖量 1.74 m³
混凝土使用量 0.86 m³
标准入地深度 90 cm
运输重量 856 kg
固定选项 入地 a

地表 a

质保信息

涂层钢制零件 10 年
PUR 部件 10 年
绳网 10 年
标志 10 年
承保零部件 10 年
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从原材料到成品 CO₂排放总
量

CO₂排放量
/千克 回收的原料

kg CO e₂ kg CO e/kg₂ %

FAZ20100-0900 2,115.98 3.20 43.72

这些因素采用的总体框架为环保产品声明 (EPD) ，该声明可量化“产品生命周期的环保信息，并对相同功能
的产品进行对比” (ISO, 2006) 。在遵循该框架的同时，对从原材料到制造的整个产品阶段 (A1-A3) 应用生
命周期评估法。
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Sustainability Data
FAZ201
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点击查看俯视图 点击查看侧面图

https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/6c12531b-162f-40ab-bfef-932e1a135759/FAZ201_Footprint_EN.jpg
https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/3b2fdb0f-b7d0-4e1a-97b7-aad671c8a7cd/FAZ201_Side_EN.jpg
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