
Mit 10 verschiedenen Trainingsstationen in 
einem bietet die Combi 5 ein hervorragendes 
Street Workout und Calisthenics-Training. 
Ausgestattet mit allen wesentlichen 
Elementen, um die Kreativität der Nutzer 
anzuregen, wurde der Durchmesser der 
Klimmzugstangen für den bestmöglichen Halt 
auf 32 mm optimiert. Die Belastbarkeit der 

Klimmzugstangen wird durch ein 
kegelförmiges Design gewährleistet. Die 138 
cm breiten Stangen sind so konzipiert, dass sie 
viel Platz für dynamische Übungen bieten. Sie 
ermöglichen es den Nutzern ausserdem auch, 
nebeneinander Klimmzüge zu machen und sich 
dadurch gegenseitig zu motivieren oder 
gegeneinander zu konkurrieren. Die Parallel-

Barren ermöglichen Nutzern aller 
Leistungsstufen Dip- und Dehnübungen 
durchzuführen, wobei eine Seite breiter 
gestaltet ist, damit hier Rollstuhlfahrende 
trainieren können.

Combi 5
FSW10502-0901

Mehr Infos in der KOMPAN Fit App

Änderungen und Irrtümer vorbehalten.

Produktnummer FSW10502-0901

Allgemeine Produktinformation

Masse  L x B x H 695x444x240 cm

Empfohlenes Alter 13+

Kapazität (Nutzer) 14

Artikelfarbe n
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Die Dip-Station ist inklusiv konzipiert und 
ermöglicht Rollstuhlfahrern den Zugang zu den 
Stangen an beiden Seiten. Die beiden Stangen 
sind in unterschiedlichen Breiten und Höhen 
angebracht – eine schmal und hoch und eine 
breit und niedrig, um das Training verschiedener 
Personen und verschiedener Muskelgruppen zu 
ermöglichen.

Die Stufen bestehen aus extrudiertem 
Aluminium mit einer rutschfesten Oberfläche. 
Aluminium hat eine hohe 
Korrosionsbeständigkeit und gewährleistet die 
Haltbarkeit des Produkts. Die Stufen wurden in 
Höhen von 34,7 cm und 54,7 cm montiert, was 
einen leichten Zugang zum Erreichen der 
Überkopfaktivität ermöglicht.

Alle Stangen, die für Klimmzüge vorgesehen 
sind, bestehen aus massiven, feuerverzinkten 
Stahlstangen (S235JR) mit einem Durchmesser 
von 32 mm x 138 mm. Dieser Durchmesser 
bietet für jeden den richtigen Halt.

Die Griffe bieten 4 verschiedene Höhen, um die 
Hände oder Füsse zu platzieren; 48 cm, 76 cm, 
104 cm und 132 cm, wodurch die Möglichkeit 
geschaffen wird, den Schwierigkeitsgrad der 
Übung anzupassen.

Die Oberfläche besteht aus Ekogrip™ Platten, 
die aus 15 mm Polyethylen mit einer 3 mm 
dicken Deckschicht aus thermoplastischem 
Gummi bestehen. Die Ekogrip™ Platten haben 
einen rutschfesten Effekt für komfortables und 
sicheres Training bei allen Wetterbedingungen. 

Die Pfosten bestehen aus Ø 101,6 x 2 mm 
starkem, bandverzinktem Stahl und sind 
pulverbeschichtet - ein hervorragender Schutz 
bei allen Wetterbedingungen.

 

Combi 5
FSW10502-0901

Produktnummer FSW10502-0901

Montage-Information

Max. freie Fallhöhe 133 cm

Fläche des Fallraums 62,1 m²

Gesamt-Montagezeit 11,6 stunden

Erforderlicher Erdaushub 1,39 m³

Betonbedarf 0,72 m³

Fundamenttiefe 
(Standard)

90 cm

Versandgewicht 677 kg

Verankerungsoptionen TV a

Garantie-Information

Verzinkter Stahl Lebenslang

Pfosten 10 Jahre

Verbindungen 10 Jahre

CircularHDPE Lebenslang

HPL Platte 15 Jahre
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Von der Wiege bis zum 
Werkstor („cradle to 
gate“) (A1–A3)

CO₂-
Emissione
n gesamt

CO₂e pro 
kg

Recycelte 
Materialien

kg CO₂e
kg CO₂e pro 

kg
%

FSW10502-0901 1.517,66 3,41 57,12

Den allgemeinen Rahmen für diese Faktoren bilden die Umweltproduktdeklarationen (EPDs). Mithilfe dieser 
Grundregeln können die Umweltinformationen über den Lebenszyklus eines Produkts hinweg quantifiziert 
und Vergleiche zwischen Produkten, die dieselbe Funktion erfüllen, angestellt werden (vgl. ISO, 2006). 
Diese Struktur wird hier befolgt. Der Ansatz zur Lebenszyklusbewertung wird dabei auf die gesamte 
Herstellungsphase – vom Rohstoff bis zur Herstellung (A1–A3) – angewendet.
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Umweltdaten
FSW10502-0901



* Max freie Fallhöhe | ** Gesamthöhe | *** Fläche des Fallraums * Max. freie Fallhöhe | ** Gesamthöhe
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Klicken Sie hier, um die DRAUFSICHT anzuzeigen Klicken Sie hier, um die SEITENANSICHT anzuzeigen

https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/a00cec00-3734-47fc-b929-04f0fd41cc7c/FSW105_Footprint_EN.jpg
https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/e92c295c-5d31-4f2c-929d-9c719e76cead/FSW105_Side_EN.jpg
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