Istumaannousu & kavely

FSwW228

Kun testataan ikdantyneiden toimintakykya,
kaksi yleisimmin kaytettya testia ovat Istu ja
nouse- seka Ylos ja liikkeelle -testit. Tama
kokoonpano on tarkoitettu nimenomaan naiden
kahden testin suorittamiseen — seka
testitulosten parantamiseen. Keskella oleva
kaide ja pyorea kadensija kdantymiskohdassa
lisdavat turvallisuutta ja antavat lisatukea
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tarvittaessa. Istu ja nouse -testi voidaan tehda
nousemalla istuimelta yhta tai kahta katta
kayttéen tai ilman tukea. Jos Istu ja nouse -
testiin haluaa haastetta, sen voi tehda yhdella
jalalla ja ottamalla k&della tukea. YI0s ja
liikkeelle -testi voidaan myds tehda
kuntoilumielessa. Nouse istuimelta ylos, kavele
tolpan luo ja takaisin. Jos haluat lisata

vaikeustasoa, tee tama monta kertaa
mahdollisimman nopeasti.
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Tuotenumero FSW22800-0902

Tuotetiedot
Mitat PxLxK 323x85x94 cm
Ikédryhma 13+
Leikkikapasiteetti 1
Varivaihtoehdot 0000000
00000
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Lisdd KOMPAN Fit -sovelluksessa

Tiedot voivat muuttua.
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Tangon pituus on 1 400 mm ja korkeus 940 mm,
ja siitd on tarkoitus pitaa kiinni harjoituksen
aikana. Tanko on tehty kuumasinkitysta
teréksesta (4 38 mm). Sopivan halkaisijan
ansiosta siitéd saa hyvan otteen ja se tukee
rannetta.

Liitososat on tehty erityisesti raskaaseen
ulkokayttdéon tarkoitetusta painevaletusta
alumiinista. Liitososissa kaytetyt ruuvit on tehty
ruostumattomasta teraksesta ja suojattu
sinkkialuslevyilla.

2/01/07/2025

HPL-levyn mitat ovat 586 mm x 586 mm, ja se
liikkuu 70 mm kaikkiin suuntiin.
Korkeapainelaminaattilevyissa (HPL) on
luistamaton pinta. HPL on tasarakenteista
materiaalia, jonka kulutuksenkesto on hyva.

Polyamidista (PA6) tehdyssa infokyltissé on
valineessa tehtavan liikkeen kuva sekad QR-
koodi. QR-koodin skannaamalla nékee
animaation valineessa tehtavasta liikkeesta ja
voi ladata KOMPAN sport & fitness -
sovelluksen, josta nékee paljon erilaisia
harjoituksia.

EN ¢
16630¢

Tolpat on valmistettu @101,6 x 2 mm
esisinkitysta hiiliteraksesta ja jauhemaalattu,
mika antaa loistavan suojan kaikissa
olosuhteissa.

Kaikki KOMPANIn kuntoilutuotteet tayttavat
ulkokuntoiluvalineita koskevien ASTM F3101- ja
EN16630-standardien vaatimukset.
Kuormitustestit suoritetaan staattisena testina
lisaamalla dynaamisia tekijoita ja
turvallisuustekijoitda maaritettyyn 78 kg:n
kayttajakohtaiseen painoon. Yhdelle kayttajalle
tarkoitettua tuotetta kuormitetaan 420 kg:lla.
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Asennustiedot

Putoamiskorkeus Ocm
enintaan
Turva-alue 19,6 m?
Asennusaika 2,7
Kaivanto 0,11 m?
Betonivalu 0,08 m?
Perustuksen syvyys 90 cm
(vakio)
Lahetyksen paino 82 kg
Ankkurointivaihtoehdot Syvaper. v
Pinta-as. v
Takuutiedot
Liittimet 10 vuotta
EcoCore HDPE Elinikdinen
Sinkitty teras Elinikdinen
Tolppa 10 vuotta
Takuuseen kuuluvat 10 vuotta
varaosat
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Kestavan kehityksen data

FSwW228

Tuotevaihe A1-A3

FSW22800-0902

Hiilidioksi
dipaastot
yhteensa

kg COze

108,20

Hiilidioksi
dipaastot Kierritys
kiloa materiaalit
kohden
kg COze/kg %
2,07 60,73

Naihin tekijoihin sovellettavana yleiskehyksena kaytetdan Environmental Product Declaration
-ymparistdtuoteselostetta (EPD), jossa méaaritetdan "ymparistotiedot tuotteen elinkaaren ajalta ja joka
mahdollistaa samaan tehtavaan tarkoitettujen tuotteiden keskinaisen vertailun” (ISO, 2006). Tama seuraa
elinkaariarviointimenetelman (Life Cycle Assessment, LCA) rakennetta ja soveltaa sitad koko tuotevaiheeseen

raaka-aineen hankinnasta tuotteen valmistukseen (A1-A3).
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Kompan A/S Validation of €0,
C.F. Tietgens Boulevard 32C calculafios methay

a BUREAU VERITAS
DK-5220 Odense S@ HSE Denmark AIS
Denmark

Verification of CO, calculation of:
Fitness

Data version no. 2023-10-05

The CO, calculation and data are in compliance with the principles of a carbon footprint impact
according to the GHG protocol (Greenhouse Gas Protocol), Scope 3, cradle to gate related to all
individual components in the product category: “Fitness” represented by item no.:
FAZ10100-0900.

(Scope 3 emissions include emission sources in the upstream and downstream value chain).

Date: 30. October 2023 | Valid until: 30. October 2025
Verified by:

S PEGERS

Julie Marie Vejsgaard Larsen, LCA & EPD Consultant

Verification based on report: Validation of CO, calculation of 9 categories of Kompan product line,

version 1.0, prepared by: Bureau Veritas HSE, Denmark: Julie M. V. Larsen.

Publication date: 30. October 2023

By Bureau Veritas HSE

www.bureauveritas.dk
+45 7731 1000
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Putoamiskorkeus enint. | Kokonaiskorkeus | Turva-alue Putoamiskorkeus enint. | Kokonaiskorkeus
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Klikkaa nahdaksesi NAKYMA YLHAALTA Klikkaa nahdaksesi NAKYMA SIVULTA
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https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/a970499d-26c8-4f74-9d61-f09b7491b61b/FSW228_Footprint_EN.jpg
https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/3a6555a1-d706-46be-bc51-3143736626fa/FSW228_Side_EN.jpg
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