
Stair and ramp ligner vanlige 
hverdagshindringer. Å gå i skråninger og 
overvinne trapper. Den enkleste bruken er å 
bare gå frem og tilbake på modulen, men med 
variasjoner i oppgaven kan spesifikke 
ferdigheter trenes. For eksempel å fokusere på 
balanse ved å gå uten håndstøtte eller 
fokusere på styrke og mobilitet ved bevisst å 

bruke så lange steg som mulig. Trappen er 
tilgjengelig i to forskjellige versjoner: vanlige 
trapper eller bratte trapper. Disse kan også 
brukes til enkle effektive øvelser som step-ups 
og lunges. Evnen til å gå trygt i en stigende 
eller hellende skråning er veldig viktig for eldre. 
Hvis kroppsholdningen ikke er riktig justert med 
overflaten, øker risikoen for å falle. Med støtte 

fra skinnene kan denne ferdigheten trenes i 
trygge omgivelser.

Stairs & Ramp
FSW229

Se mer i KOMPAN Fit-appen

Data kan endres uten forvarsel.

Produktnummer FSW22900-0902

Produktinformasjon

Mål LxBxH 101x415x163 cm
Aldersgruppe 13+
Antall brukere 2
Fargevalg n n n n n n n n 

n n n n n n n n

1 / 10/21/2024



Firetrinnene er 900x280mm og har en høyde på 
171mm.

Rampen er montert med en 15 graders vinkel og 
har en lengde på 2,3m. Rampen er laget av 
5mm aluminiumsplate med et sklisikkert 
mønster.

Alle gulv/dekk monteres ved hjelp av unikt 
designede aluminiumsprofiler med flere 
festemuligheter ved bruk av trykkstøpte 
aluminiumskontakter. HPL-dekk med en 
tykkelse på 17,8 mm med veldig høy slitestyrke 
og en unik KOMPAN ikke-glidende 
overflatestruktur.

Rekkverket er 930mm høy, og med en avstand 
mellom rekkverket på 900mm. Materialet som 
brukes til rekkverket er varmgalvanisert stål, 
Ø38mm; en bra diameter som gir et godt greb 
og håndleddsstøtte.

Stolpen er laget av Ø101,6 x 2 mm, pre-
galvanisert karbonstål og pulverlakkert, en god 
beskyttelse under alle forhold.

Informasjonsskiltet er laget av PA6 (Polyamid) 
og viser den mest relevante øvelsen og en QR-
kode. Når skannet vil QR-koden lenke til en 
animert illustrasjon av øvelsen og gir 
muligheten til å laste ned KOMPAN sport & 
fitness-appen, som gir en stor mengde øvelser 
og treningsøkter.

 

Stairs & Ramp
FSW229

Produktnummer FSW22900-0902

Monteringsinformasjon
Maksimal fallhøyde 69 cm
Sikkerhetssone 26,5 m²
Total monteringstid 11,4
Utgraving 0,39 m³
Betong 0,12 m³
Forankringsdybde 
(standard)

90 cm

Forsendingsvekt 398 kg
Forankring In-ground a

Surface a

Garanti
EcoCore HDPE Livstids
Galvanisert stål Livstids
HPL gulv 15 år
Stolpe 10 år
Garantert reservedeler 10 år
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Krybbe til port A1-A3
Totalt 
CO -₂

utslipp

CO -₂
ekvivalent 

per kg

Resirkuler
te 

materialer

kg CO -₂
ekvivalent

kg CO -₂
ekvivalent/k

g
%

FSW22900-0902 759,70 2,91 47,91

Det overordnede rammeverket for disse faktorene er miljødeklarasjonen EPD (Environmental Product 
Declaration), som kvantifiserer «miljøinformasjon om produktets livssyklus og muliggjør sammenligninger 
mellom produkter som oppfyller samme funksjon» (ISO, 2006). Dette følger strukturen og anvender en 
livssyklusanalyse for hele produksjonsstadiet fra råvare til ferdig produksjon (A1-A3).
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Grønn data
FSW229



* Maks fallhøyde | ** Total høyde | *** Sikkerhetssone * Maks fallhøyde | ** Total høyde
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Klikk for å se TOP VIEW Klikk for å se SIDE VIEW

https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/da8ff507-88eb-4c0d-bac8-1ed6dc2b421c/FSW229_Footprint_EN.jpg
https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/60df923f-4309-403a-88e2-9789ade6140a/FSW229_Side_EN.jpg
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