
Tässä innovatiivisessa yhdistelmärakenteessa 
on kolme erilaista ulkokuntoilulaitetta, jotka 
mahdollistavat tehokkaan vapailla painoilla, 
keskivartalon lihaksilla ja omalla kehonpainolla 
tehtävän harjoittelun. Turvallisuusstandardien 
mukaisesti sertifioitu väline ei vaadi turva-
alustaa. Tämä tarkoittaa sitä, että voit asentaa 
välineen minne tahansa, jopa betoniin. Suurten 

ohjekylttien 56 eritasoista harjoitusta antavat 
ideoita käyttäjille, mutta 
harjoittelumahdollisuudet ovat rajattomat. Lisää 
inspiraatiota löytyy iOS:lle ja Androidille 
kehitetystä KOMPAN Sport & Fitness -
sovelluksesta.
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Lisää KOMPAN Fit -sovelluksessa

Tiedot voivat muuttua.

Tuotenumero FAZ20400-0900

Tuotetiedot

Mitat PxLxK 1050x106x334 cm
Ikäryhmä 13+
Leikkikapasiteetti 9
Värivaihtoehdot n n n n n n n n 

n n n n n n n n
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Erikoissuunnitelluissa kahvoissa on PUR-kumia 
ja vahvistettu alumiinikehys, joka tekee 
rakenteesta vahvan mutta kevyen. Kaikki 
käyttäjät saavat hyvän ja miellyttävän otteen 
ergonomisesti muotoilluista kahvoista.

Selkeät ohjeet sisältävä suuri ohjekyltti on 
kaksipuolinen ja koostuu kahdesta 2 x 6 mm:n 
polykarbonaattilevystä. Tämän ansiosta se 
kestää hyvin ilkivaltaa.

Käytetyt magneetit ovat vahvoja 
neodyymimagneetteja. Magneettien säteilyä 
valvotaan tiukasti. Säteilytaso ei ole koskaan yli 
5 Gaussia (0,5 mT), joten niitä voi täysin 
turvallisesti käyttää harjoitteluvälineinä. 

Magneettikahvakuulat on kiinnitetty 
halkaisijaltaan 40 mm:n tankoihin, jotka on tehty 
AW 6082-T6 -alumiinista ja joissa on 20 µm:n 
anodisoitu pinta. Teräsytimen ansiosta tanko on 
tukeva ja vahva.

Kaikissa suspensioharjoitteluvälineissä on 
kolme kahvaparia kolmella eri korkeudella (40, 
90 ja 130 cm). Tämän ansiosta kaikenpituiset 
käyttäjät voivat tehdä liikkeitä, ja erilaisia 
liikevaihtoehtoja on yli 40.

Ergonomisesti muotoiltujen PUR-elementtien 
ansiosta Kapteenin tuoli -välineessä saa otettua 
hyvän asennon ja lisäksi ne luovat hyvän 
eristyksen, jotta kuntoilu olisi mahdollisimman 
mukavaa. 
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Tuotenumero FAZ20400-0900

Asennustiedot
Putoamiskorkeus 
enintään

0 cm

Turva-alue 44,0 m²
Asennusaika 15,3
Kaivanto 1,63 m³
Betonivalu 0,83 m³
Perustuksen syvyys 
(vakio)

90 cm

Lähetyksen paino 934 kg
Ankkurointivaihtoehdot Syväper. a

Pinta-as. a

Takuutiedot
Pinnoitetut teräsosat 10 vuotta
PUR-osat 10 vuotta
Köydet & verkot 10 vuotta
Kyltit 10 vuotta
Takuuseen kuuluvat 
varaosat

10 vuotta
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Tuotevaihe A1–A3
Hiilidioksi
dipäästöt 
yhteensä

Hiilidioksi
dipäästöt 

kiloa 
kohden

Kierrätys
materiaalit

kg CO e₂ kg CO e/kg₂ %

FAZ20400-0900 2.313,80 3,21 43,91

Näihin tekijöihin sovellettavana yleiskehyksenä käytetään Environmental Product Declaration 
ympäristötuoteselostetta (EPD), jossa määritetään ”ympäristötiedot tuotteen elinkaaren ajalta ja joka ‑

mahdollistaa samaan tehtävään tarkoitettujen tuotteiden keskinäisen vertailun” (ISO, 2006). Tämä seuraa 
elinkaariarviointimenetelmän (Life Cycle Assessment, LCA) rakennetta ja soveltaa sitä koko tuotevaiheeseen 
raaka-aineen hankinnasta tuotteen valmistukseen (A1–A3).
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Kestävän kehityksen data
FAZ204



Putoamiskorkeus enint. | Kokonaiskorkeus | Turva-alue Putoamiskorkeus enint. | Kokonaiskorkeus
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