
Gli atleti più allenati passeranno sopra la 
sbarra alta e sotto la sbarra bassa, mentre i 
principianti faranno il contrario. Un ottimo modo 
per allenare forza, agilità, coordinazione e 
flessibilità. L'ostacolo Over Under è un ottimo 
esempio di come ognuno possa essere messo 
alla prova al proprio livello. Le sbarre sono 
posizionate una vicina all'altra, quindi per 

superare questo ostacolo è necessaria una 
combinazione di forza della parte inferiore e 
superiore del corpo. Gli angoli arrotondati 
rendono sicuro e semplice per chiunque 
provare gli esercizi di oscillazione delle gambe 
sopra la sbarra.
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Sotto Sopra
FPW214

Codice articolo FPW21400-0900

Informazioni generali prodotto

Dimensioni (LxLxA)  152x566x118 cm
Età d'uso  8+
Capacità di gioco 4
Opzioni colori n n n n n n n n 

n n n n n n n n



I pali (Ø101,6 x 2 mm) sono realizzati in acciaio 
al carbonio prezincato e verniciato a polvere, 
una grande protezione per tutte le condizioni.

I connettori sono realizzati in alluminio 
pressofuso, appositamente legati per gli 
ambienti esterni e l'uso intenso. Le viti che 
fissano i connettori sono in acciaio inossidabile 
e protette da rondelle di zinco.

Le barre intese come impugnature durante gli 
esercizi sono realizzate in acciaio zincato a 
caldo da 38 mm. Un grande diametro per 
sostenere il polso quando si effettuano 
immersioni o supporti.

 

Sotto Sopra
FPW214

Codice articolo FPW21400-0900

Informazione installazione
Max. altezza di caduta 118 cm
Superficie di sicurezza 35,9 m²
Tempo d'installazione 
totale

3,7

Volume di scavo 0,23 m³
Volume di calcestruzzo 0,10 m³
Profondità di base 
(standard)

90 cm

Peso della spedizione 165 kg
Opzioni ancoraggio Interrato a

Superficie a

Garanzie
Connettori 10 anni
Acciaio zincato Garanzia a vita
Pali (verniciatura) 10 anni
Garanzia pezzi di 
ricambio

10 anni
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Cradle to Gate A1-A3 Total CO  ₂
emission CO e/kg₂ Recycled 

materials

kg CO e₂ kg CO e/kg₂ %

FPW21400-0900 352,39 3,42 47,99

The overall framework applied for these factors is the Environmental Product Declaration (EPD), which 
quantifies "environmental information on the life cycle of a product and enable comparisons between 
products fulfilling the same function" (ISO, 2006). This follows the structure and applies a Life-Cycle 
Assessment approach to the entire Product stage from raw material through manufacturing (A1-A3))
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Altezza di caduta massima | Altezza totale | Superfice di sicurezza Altezza di caduta massima | Altezza totale
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Fai clic per visualizzare il rapporto VISTA SUPERIORE Fai clic per visualizzare il rapporto VISTA LATERALE

https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/87329920-1ddb-4318-9bc7-2ad5c0d8aeab/FPW214_Footprint_EN.jpg
https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/55183d0f-c637-46d1-8e03-c8592d3de86c/FPW214_Side_EN.jpg
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