
Le banc offre un entraînement parfait pour les 
muscles du tronc et du bas du dos en faisant 
des exercices tels que des levées de jambes et 
des redressements assis. Les poignées sont 
facilement accessible pour s'assurer que tout le 
monde peut faire l'exercice correctement. Le 
revêtement durable en Ekogrip® offre une 
adhérence parfaite, permettant au banc d'être 

utilisé comme une boîte de saut pour effectuer 
divers exercices sous toutes les conditions 
météorologiques. Un panneau d'instructions 
clair montre l'exercice de base et une 
application Fitness Kompan est disponible pour 
y trouver plusieurs exercices et entraînements 
de tous niveaux.
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Informations générales

Dimensions LxPxH  155x89x81 cm
Age minimum  8+
Capacité idéale (utilisateurs) 1
Options de couleurs n n n n n n n n 

n n n n n n n n



Les poteaux sont en acier au carbone pré-
galvanisé Ø101,6 x 2 mm et revêtus de poudre, 
une excellente protection dans toutes les 
conditions.

Les connecteurs sont faits d’aluminium moulé, 
avec un alliage spécialement conçu pour les 
environnements extérieurs et une utilisation 
intensive. Les vis fixant les connecteurs sont en 
acier inoxydable et protégées par des rondelles 
en zinc.

Le revêtement de surface est constitué de 
panneaux Ekogrip®, faits de polyéthylène de 
15 mm et recouverts de 3 mm de caoutchouc 
thermoplastique. Les panneaux Ekogrip® sont 
antidérapants pour un entraînement confortable 
en toute sécurité, quelles que soient les 
conditions extérieures. 
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Installation
Hauteur de Chute Max. 62 cm
Zone de sécurité 14,2 m²
Temps total d'installation 2,8
Volume d'excavation 0,11 m³
Volume de béton 0,03 m³
Profondeur ancrage 90 cm
Poids d'expédition 66 kg
Options d'ancrage A enterrer a

A cheviller a

Garantie
Connecteurs 10 ans
EcoCore HDPE Garanti à vie
Acier galvanisé Garanti à vie
Poteau 10 ans
Dispo pièces après arrêt 
fab.

10 ans
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Cradle to Gate A1-A3
Émissions 
totales de 

CO₂
CO e/kg₂ Matériaux 

recyclés

kg CO e₂ kg CO e/kg₂ %

FPW20300-0900 95,37 2,43 50,52

Le cadre général appliqué est la Déclaration Environnementale Produit (DEP), qui quantifie « les 
informations environnementales sur le cycle de vie d'un produit et permet des comparaisons entre produits 
remplissant la même fonction » (ISO, 2006). Cela suit la structure et applique une approche d'évaluation du 
cycle de vie à l'ensemble de l'étape du produit, de la matière première à la fabrication (A1-A3))
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Données sur le développement durable
FPW203



* Hauteur de chute maximale | ** Hauteur totale | *** Zone de sécurité * Hauteur de chute maximale | ** Hauteur totale
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Cliquez pour voir le rapport VUE DE DESSUS Cliquez pour voir le rapport VUE LATÉRALE

https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/c6c38039-69e8-4bd4-abcd-05fbe3d1a2eb/FPW203_Footprint_EN.jpg
https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/cdaacfda-7aed-470c-b509-57751a07ec05/FPW203_Side_EN.jpg
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