
Base d'entraînement innovante avec son 
réglable de la résistance. Les deux pôles 
tournent à 360 ° dans le sens des aiguilles 
d'une montre et en sens inverse avec une 
résistance qui peut être déterminée par la 
vitesse du mouvement. Combiné avec une 
station spécialisée Abdominaux visant à 
augmenter la force du haut du corps, le Core 

Twist offre à tous un entraînement fonctionnel 
complet visant à augmenter la force globale et 
la stabilité du cœur.

Core Twist Pro
FAZ105

Direction l’appli. KOMPAN Fit

Les données peuvent être modifiées sans préavis.

Référence FAZ10500-0900

Informations générales

Dimensions LxPxH 390x106x334 cm
Age minimum 13+
Capacité idéale (utilisateurs) 3
Options de couleurs n n n n n n n n 

n n n n n n n n
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Le revêtement Polyurea, utilisé sur toutes les 
poignées, possède une bonne longévité contre 
l’usure, offre une bonne isolation et donne en 
même temps aux utilisateurs une prise en main 
exceptionnelle pendant leur entraînement. 

Les grands panneaux d’instruction sont fait 
d'une structure en sandwich composée de 
feuilles de polycarbonate de 2 x 6 mm avec des 
instructions claires imprimées à l’intérieur des 
panneaux. Ce qui les rend à l'épreuve du 
vandalisme.

Les aimants utilisés sont au néodyme à haute 
énergie. Le rayonnement magnétique est 
rigoureusement contrôlé, il ne dépasse jamais 
5 gauss (0,5mT), ce qui les rend parfaitement 
sûrs à utiliser dans le cadre d’un entrainement. 

Les éléments PUR de forme ergonomique sur la 
chaise du capitaine assurent une bonne posture 
et créent un bon isolement afin de rendre 
l’exercice aussi confortable que possible. 

Tous les produits de remise en forme KOMPAN 
sont conformes aux normes pour l’entraînement 
physique de plein air ASTM F3101 et EN16630. 
Les tests de charge sont effectués sous forme 
d’essai statique en ajoutant des facteurs 
dynamiques ainsi que des facteurs de sécurité 
à une charge spécifiée de 78 kg par utilisateur. 
Un produit destiné à un utilisateur est chargé à 
420 kg.

Pour assurer l’intégrité du cadre principal, les 
poteaux principaux de couleur orange sont en 
acier de diamètre de 101,6 x 3 mm, galvanisés 
à chaud et enduits de poudre orange 
(RAL2010). Les poteaux de soutien reçoivent le 
même traitement de surface et sont faits de 
tubes d’acier de diamètre 76,1 x 3,6 mm, 
enduits de poudre grise (RAL7012). 

 

Core Twist Pro
FAZ105

Référence FAZ10500-0900

Installation
Hauteur de Chute Max. 0 cm
Zone de sécurité 15,0 m²
Temps total d'installation 8,6
Volume d'excavation 0,84 m³
Volume de béton 0,42 m³
Profondeur ancrage 90 cm
Poids d'expédition 447 kg
Options d'ancrage A enterrer a

A cheviller a

Garantie
Système de roulement 5 ans
Pièces en acier 
thermolaqué

10 ans

Composants 
caoutchouc (PUR)

10 ans

Panneaux signalétiques 10 ans
Dispo pièces après arrêt 
fab.

10 ans
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Cradle to Gate A1-A3
Émissions 
totales de 

CO₂
CO e/kg₂ Matériaux 

recyclés

kg CO e₂ kg CO e/kg₂ %

FAZ10500-0900 1.065,16 3,12 44,15

Le cadre général appliqué est la Déclaration Environnementale Produit (DEP), qui quantifie « les 
informations environnementales sur le cycle de vie d'un produit et permet des comparaisons entre produits 
remplissant la même fonction » (ISO, 2006). Cela suit la structure et applique une approche d'évaluation du 
cycle de vie à l'ensemble de l'étape du produit, de la matière première à la fabrication (A1-A3))
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Données sur le développement durable
FAZ105



* Hauteur de chute maximale | ** Hauteur totale | *** Zone de sécurité * Hauteur de chute maximale | ** Hauteur totale

Core Twist Pro
FAZ105
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Cliquez pour voir le rapport VUE DE DESSUS Cliquez pour voir le rapport VUE LATÉRALE

https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/4766827b-ee5a-4ad1-9550-1b67aa6c3fe1/FAZ105_Footprint_EN.jpg
https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/24a8960d-5103-4d8e-8c13-eb3b023a5235/FAZ105_Side_EN.jpg
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