
Street workout is een fysieke activiteit waarbij 
het met name draait om bewegingsvrijheid en 
samen plezier hebben. Deze combinatie van 
atletiek, calisthenics en andere sporten en 
wordt vooral beoefend in de openbare ruimte. 
De Incline Press is vooral geschikt voor 
beginners die moeite hebben met push ups 
and pull ups. De zijhandgrepen bevinden zich 

op verschillende posities en hoogtes, zodat 
gebruikers door middel van hun 
lichaamsgewicht de zwaarte van de oefeningen 
kunnen bepalen. De bovenste stang is ideaal 
voor allerlei verschillende oefeningen. 
Bijvoorbeeld push ups, waarmee gebruikers 
hun bovenlichaam trainen. Of knee lifts, een 
uitstekende oefening voor de buikspieren.

De gegevens kunnen zonder voorafgaande kennisgeving worden gewijzigd.1 / 12/10/2024
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Item nummer FPW20600-0900

Algemene Product Informatie

Afmetingen LxBxH  120x11x240 cm
Leeftijdsgroep  8+
Speelcapaciteit 1
Kleuropties n n n n n n n n 

n n n n n n n n



De staanders zijn gemaakt van Ø101,6 x 2 mm, 
voorverzinkt koolstofstaal en voorzien van een 
poedercoating, een goede bescherming tegen 
alle omstandigheden.

De FSW209 heeft drie 38 x 2mm push up bars 
op drie hoogtes van respectievelijk 38cm, 58cm 
en 133cm.

De connectoren zijn gemaakt van gegoten, 
hoogwaardig loodvrij aluminium, speciaal 
gelegeerd voor de buitenomgeving en zwaar 
gebruik. De schroeven waarmee de 
connectoren worden bevestigd zijn van roestvrij 
staal en worden beschermd door zinken ringen.
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Installatie informatie
Max. valhoogte 233 cm
Veiligheidszone 18,5 m²
Totale installatietijd 2,6
Graafwerk (vol.) 0,35 m³
Benodigd beton 0,19 m³
Verankeringsdiepte 90 cm
Verzendingsgewicht 81 kg
Verankeringsopties In-ground a

Oppervlak a

Garantie informatie
Connectoren 10 jaar
Gegalvaniseerd staal Levenslang
Staander 10 jaar
Gegarandeerde 
reserveonderdelen

10 jaar
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Cradle to Gate A1-A3 Total CO  ₂
emission CO e/kg₂ Recycled 

materials

kg CO e₂ kg CO e/kg₂ %

FPW20600-0900 82,15 1,88 70,08

The overall framework applied for these factors is the Environmental Product Declaration (EPD), which 
quantifies "environmental information on the life cycle of a product and enable comparisons between 
products fulfilling the same function" (ISO, 2006). This follows the structure and applies a Life-Cycle 
Assessment approach to the entire Product stage from raw material through manufacturing (A1-A3))
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