
Combinación compacta y completa de street 
workout y calistenia para entrenamiento y 
competición. Cuenta con un banco inclinado, 
barras paralelas, barra de dominadas, prensa 
de pecho, escalera sueca y barra de bandera 
humana. Siete estaciones de entrenamiento en 
una, y todas en solo 41 m². Las barras de 
dominadas de 138 cm de ancho están 

diseñadas para dar mucho espacio para 
ejercicios dinámicos y promover ejercicios 
laterales como la dominada typewriter. Las 
barras amplias también permiten a los usuarios 
hacer dominadas uno al lado del otro y, por lo 
tanto, competir o motivarse entre sí.
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Ver App KOMPAN Fit para saber más

Los datos están sujetos a cambios sin previo aviso.

Número de artículo FSW10401-0901

Información general del producto

Dimensiones LxAnch.xAl. 384x435x240 cm
Grupo de edad 13+
Usuarios 8
Opciones de color n n n n n n n n 

n n n n n n n n
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El letrero de información está hecho de un PA6 
(poliamida) y muestra el ejercicio más relevante 
y un código QR. Cuando se escanea, el código 
QR se enlazará con una ilustración animada del 
ejercicio y ofrece la posibilidad de descargar la 
aplicación KOMPAN sport & fitness, que 
proporcionará una gran cantidad de ejercicios y 
entrenamientos.

Los conectores están hechos de aluminio 
fundido a presión, especialmente aleados para 
ambientes exteriores y uso intensivo. Los 
tornillos que sujetan los conectores son de 
acero inoxidable y están protegidos por 
arandelas de zinc.

Todas las barras destinadas a dominadas están 
hechas de barras de acero S235JR 
galvanizadas en caliente de 32 mm x 138 m. 
Este diámetro proporciona el agarre adecuado 
para todos.

Los mangos ofrecen 4 alturas diferentes para 
colocar las manos o los pies; 48cm, 76cm, 
104cm y 132cm, creando la oportunidad de 
escalar la dificultad del ejercicio.

La superficie está hecha de paneles Ekogrip 
compuestos de polietileno de 15 mm con una 
capa superior de caucho termoplástico de 3 
mm. Los paneles Ekogrip tienen un efecto 
antideslizante para un entrenamiento cómodo y 
seguro en todas las circunstancias climáticas.

Los postes están fabricados en acero al 
carbono pregalvanizado de Ø101,6 x 2 mm y 
con recubrimiento en polvo, una gran 
protección a todas las condiciones.
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Información de instalación
Altura máxima de caída 233 cm
Área de seguridad 42,4 m²
Horas de instalación 8,2
Volumen de excavación 0,84 m³
Volumen de hormigón 0,34 m³
Profundidad de anclaje 90 cm
Peso del envío 305 kg
Opciones de anclaje Enterrar a

Suelo duro a

Garantías
Conectores 10 años
EcoCore HDPE De por vida
Acero galvanizado De por vida
Post 10 años
Piezas de repuesto 
garantizadas

10 años
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Cuna a puerta A1-A3 Emisión 
total CO₂ CO e/kg₂

Materiales 
Reciclado

s

kg de CO e₂ kg de 
CO e/kg₂ %

FSW10401-0901 783,86 3,46 46,38

El marco general aplicado para estos factores es la Declaración Ambiental de Producto (EPD), que 
cuantifica “la información ambiental sobre el ciclo de vida de un producto y permite realizar comparaciones 
entre productos que cumplen la misma función” (ISO, 2006). Esto sigue la estructura y aplica un enfoque de 
evaluación del ciclo de vida a toda la etapa del producto, desde la materia prima hasta la fabricación (A1-
A3))
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Sustainability Data
FSW104



* Altura Máx. de caída | ** Altura total | *** Área de seguridad * Altura Máx. de caída | ** Altura total
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Haga clic para ver VISTA SUPERIOR Haga clic para ver VISTA LATERAL

https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/475c7125-6bd0-4b34-a94f-da8d8e997736/FSW104_Footprint_EN.jpg
https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/1f29794b-a9a1-4ce4-a7b2-78cbabad1e10/FSW104_Side_EN.jpg
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