
Alaselkäpenkin jalkatuki sopii kaiken pituisille 
käyttäjille ja sen avulla välineen käyttö on 
miellyttävää, eikä vaadi välineen säätämistä. 
Pehmustettu lonkan tuki takaa 
käyttömukavuuden. Se tukee monipuolisia 
selän ojennusliikkeitä ja vahvistaa tehokkaasti 
sekä lonkan ojentajalihaksia että ala  ja yläselän ‑
lihaksia

Alaselkäpenkki
FSW41100

Tiedot voivat muuttua.

Tuotenumero FSW41100-0001

Tuotetiedot

Mitat PxLxK 105x73x88 cm

Ikäryhmä 13+

Kapasiteetti 1

Värivaihtoehdot n
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Kaikki KOMPANin kuntoilutuotteet täyttävät 
ulkokuntoiluvälineitä koskevien ASTM F3101- ja 
EN16630-standardien vaatimukset. 
Kuormitustestit suoritetaan staattisena testinä 
lisäämällä dynaamisia tekijöitä ja 
turvallisuustekijöitä määritettyyn 78 kg:n 
käyttäjäkohtaiseen painoon. Yhdelle käyttäjälle 
tarkoitettua tuotetta kuormitetaan 420 kg:lla.

Kaikki teräskomponentit on valmistettu 
hiiliteräksestä, ja niissä on kuumasinkitty pinta 
ISO 1461 standardin mukaisesti sekä ‑
jauhemaalaus korroosioluokassa C3 ISO 
12944 2 standardin mukaan. Pintojen ‑ ‑
lyijypitoisuus on alle 90 ppm ja perusmateriaalin 
alle 100 ppm.

Kädensijojen etäisyys toisistaan on 667mm. 
Kädensijat helpottavat välineeseen menemistä 
ja siitä pois nousemista. Niihin nojaamalla 
välineessä voi tehdä myös ojentajapunnerrusta 
eli dippiä.

Alaselkäpenkissä on 3 eri paikkaa jaloille, jotta 
kaikenpituiset käyttäjät saavat hyvän asennon 
liikkeen suorittamiseen.

Infokyltti on valmistettu PA6 polyamidista, ja ‑
siinä esitetään keskeisin harjoite sekä QR koodi. ‑
QR koodi linkittää harjoitusvideoon KOMPAN ‑
Sports & Fitness sovelluksessa, joka tarjoaa ‑
laajan valikoiman erilaisia harjoitteita ja 
harjoitusohjelmia.

Lonkkien kohdalle sijoitettu kompakti ja kestävä 
vaahtomuovi tarjoaa tukea ja varmistaa 
mukavan sekä vakaan asennon harjoittelun 
aikana.

 

Alaselkäpenkki
FSW41100

Tuotenumero FSW41100-0001

Asennustiedot

Putoamiskorkeus enintään 88 cm

Turva-alue 13,2 m²

Asennusaika 0,0 tuntia

Kaivanto 0,00 m³

Betonivalu 0,00 m³

Perustuksen syvyys 
(vakio)

0 cm

Lähetyksen paino 112 kg

Ankkurointivaihtoehdot

Takuutiedot

Sinkitty/maalattu metalli 10 vuotta

Ontot PE-osat 10 vuotta

Takuuseen kuuluvat 
varaosat

10 vuotta
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Tuotevaihe A1–A3
Hiilidioksid

ipäästöt 
yhteensä

Hiilidioksid
ipäästöt 

kiloa 
kohden

Kierrätysm
ateriaalit

kg CO₂e kg CO₂e/kg %

FSW41100-0001 0,00 0,00 0,00

Näihin tekijöihin sovellettavana yleiskehyksenä käytetään Environmental Product Declaration 
ympäristötuoteselostetta (EPD), jossa määritetään ”ympäristötiedot tuotteen elinkaaren ajalta ja joka ‑

mahdollistaa samaan tehtävään tarkoitettujen tuotteiden keskinäisen vertailun” (ISO, 2006). Tämä seuraa 
elinkaariarviointimenetelmän (Life Cycle Assessment, LCA) rakennetta ja soveltaa sitä koko 
tuotevaiheeseen raaka-aineen hankinnasta tuotteen valmistukseen (A1–A3).
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Kestävän kehityksen data
FSW41100



Putoamiskorkeus enint. | Kokonaiskorkeus | Turva-alue Putoamiskorkeus enint. | Kokonaiskorkeus

Alaselkäpenkki
FSW41100
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Klikkaa nähdäksesi NÄKYMÄ YLHÄÄLTÄ Klikkaa nähdäksesi NÄKYMÄ SIVULTA

https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/f8f02f9d-0662-4020-92a0-f0fcb9d8bbc3/FSW41100_Footprint_EN.jpg
https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/556380fa-8a67-4f96-ad73-89c62270ee1d/FSW41100_Side_EN.jpg
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