Chest Press

FSW40100

Dzieki regulowanemu obcigzeniu Chest Press
zapewnia skuteczny trening sitowy migsni
klatki piersiowej, tricepséw i przedniej czgsci
barkéw. Wygodne uchwyty z wielofunkcyjnymi
uchwytami umozliwiajg wykonywanie wielu
wariantéw ¢wiczen i zapewniajg doskonata
ergonomig dla uzytkownikéw o réznym
wzroscie. Chest Press zostat zaprojektowany z
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mysla o bezpieczenstwie; wszystkie
ograniczniki mechaniczne umieszczono
wewnatrz obudowy, aby wyeliminowac ryzyko
uwiegzienia konczyn.

Nr produktu FSW40100-0001

Ogodlne Informacje o Produkcie

Wymiary DxSzxW 125x127x109 cm
Grupa wiekowa 13+
Liczba Uzytkownikéw 1
Dostepne kolory o

Dane mogq sie zmieni¢ bez powiadomienia.
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Wszystkie ograniczniki mechaniczne sa
catkowicie zamkniete w obudowie. Regulowany  w 8 stopniach co 5 kg, co pozwala uzyskaé

obcigznik, wyposazony w wewnetrzne

profilu aluminiowym. Dzigki temu nie ma
mozliwo$ci uwigzienia, co sprawia, ze

atmosferycznymi i niepozadanan uzyciem. obcigzenie.

Urzadzenie charakteryzuje sie niskim poziomem Ergonomicznie uksztattowane uchwyty

Uchwyty sa wykonane z odlewu aluminiowego i

hatasu podczas pracy dzieki wewnetrznemu posiadajg wiele obszaréw chwytu, co pozwala
ogranicznikowi wykonanemu z TPE (elastomeru  na dostosowanie treningu do indywidualnych
termoplastycznego). Amortyzator pochtania potrzeb. Dzieki temu uzytkownicy o wzroscie
energie uderzenia ciezarka, minimalizujgc od 140 do 205 cm moga wykonywaé éwiczenia
odbicie, co ogranicza hatas i wibracje oraz z zachowaniem prawidtowe]j ergonomii, a
zapewnia cichszy i bardziej kontrolowany jednoczes$nie majg do dyspozycji szeroki wyboér
trening. éwiczen angazujacych rézne grupy miesni.

2/ 05/25/2026 maja wykonczenie zapewniajace lepsza

przyczepnosc.

Obcigzenie po kazdej stronie mozna regulowac

obcigzenie treningowe w zakresie od 10 do 80
ograniczniki koncowe i pozycje indeksowane, kg. Ten zgtoszony do opatentowania system
porusza sig na rolkach w zamknigtej rowku w jest intuicyjny w obstudze i eliminuje
koniecznos¢ stosowania tradycyjnych kotkéw,
ktére moga sig zgubi¢ lub zablokowac.
urzadzenie jest niezwykle bezpieczne w uzyciu ~ Wystarczy pociggnagé¢ za uchwyt i przesungé
oraz zapewnia ochrone przed czynnikami obcigznik, aby szybko wybra¢ zadane

Siedzisko i oparcie wykonane s3 z
formowanego rozdmuchowo polietylenu i
zamontowane bezposrednio na stalowej ramie,
dzieki czemu sa niezwykle wytrzymate i
odporne na zuzycie. Ich ergonomiczna
konstrukcja pomaga zmniejszy¢ obcigzenie
kregostupa podczas ¢wiczen. Ponadto siedzisko
znajduje sig na wysokosci 45 cm, co utatwia
przenoszenie sie z wozka inwalidzkiego.

Konstrukcja umozliwiajgca ruch jednostronny
gwarantuje, ze kazde ramieg pracuje niezaleznie,
co zapobiega kompensaciji przez silniejsza
strone. Niezalezny ruch zapewnia réwniez
wigkszg elastycznos$¢, umozliwiajgc
wykonywanie wielu wariantéw éwiczen i
wspierajac trening integracyjny dla
uzytkownikéw o réznych poziomach
sprawnosci.

Nr produktu FSW40100-0001

Informacje Dotyczace Instalacji

Max. wysokos$¢ upadku 46cm
Strefa bezpieczenstwa 16,3 m?
Czas instalacji 5,4 godziny
Objetosé wykopu 0,00 m?
Objetosé betonu 0,00 m?
Ctebokos¢ podstawy Ocm
(standardowa)

Waga przesytki 289 kg

Opcje kotwiczenia

Informacje o Gwarancji

Galw./Malowany metal 10 lat
Aluminum 15 lat
Czesci Ruchome 2 lata
Puste Czesci z PE 10 lat
Czesci Zapasowe 10 lat

EN

16630

compliant
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Dane Dotyczace Zréwnowazonego Rozwoju

FSW40100

BUREAU
VERITAS

Independent review certificate

Kompan A/S
C. F. Tietgens Blvd. 32C, 5220 Odense SJ

Bureau Veritas hereby attests that the COze-calculations (covering materials, processing, waste and transport)
done by Kompan for “Fitness”, meet the requirements set by the listed standard.

Kompan A/S uses a selection of EPDs and emission factors from the Life Cycle Assessment database Ecolnvent
3.11. These values are reported as kg CO2e, with all other impact categories excluded in line with the scope of
ISO 14067:2018. The emission factors cover, material use, manufacturing processes, transport to Kompan, and

electricity used during manufacturing. The presented emissions fall under GHG Protocol scope 3 emissions.

Scope 1 and 2 are not presented. Scope 3 emissions include emission sources in the upstream value chain of a

company, downstream emissions are excluded in this analysis.

Method: ISO 14067:2018 using GHG protocol guidance documents, reported as kg COze.

Object

The verification has been done on the one pager “FAZ10100-0900” version: 27-10-2025. The supporting
documentation “KOMPAN data_updated emissions factors_2025_V2" and “Emissions factors, EPD’s and

Od WydObYCia Materia’fy ecoinvent 3.11_2025" was also reviewed and approved.

surowcow do Catkowita CO.enakg pochodzac .
opuszczenia wytwérni  emisjaCO,  produktu ez Declaratlon

A1 _A3 I‘ecykllngu The review has been completed as a critical review with a limited assurance. | hereby confirm that nothing has
come to the reviewer’s attention which would lead to conclude that the study does not give an accurate depiction
or isn’t completed following method of the CO2e calculation, the requirements of ISO 14067:2018, and

14071:2024, in the above referenced documentation.
kg CO.e kg CO.e/kg %

Note: This verification only covers calculation elements according to method described in ISO 14067:2018 and
may not be seen as a Life Cycle Assessment according to ISO 14067:2018.

FSW40100-0001 1.276,12 6,63 43,37

Ref.: Kompan_Verification report 2025, 28-10-2025
Date of certificate: 29-10-2025
Expire date: 29-10-2027

Verified by: Julie Marie Vejsgaard Larsen, Environmental Auditor
Ogdlne ramy stosowane dla tych czynnikéw to Srodowiskowa Deklaracja Produktu (EPD), ktéra okresla
iloéciowo "informacje $rodowiskowe dotyczgce cyklu zycia produktu i umozliwia poréwnywanie produktéw
spetniajacych te sama funkcje" (1ISO, 2006). W niniejszym dokumencie przyjeto strukturg i zastosowano
podejscie oceny cyklu zycia w odniesieniu do catego etapu produktu, od surowcéw po produkcjg (A1-A3).

Signature: ::> e B

3/05/25/2026 Dane mogq sie zmienic¢ bez powiadomienia.



Chest Press

FSW40100

* Max Wys. Upadku | ** Wysokos$¢ | *** Strefa Bezpieczenstwa

427
127

FSW40100
*46cm
**109cm
*#*516.3m*

Kliknij, aby zobaczy¢ RZUT Z GORY

4/ 05/25/2026

*

Max Wys. Upadku | ** Max Wysokos¢

*46

FSW40100

Kliknij, aby zobaczy¢é RZUT BOCZNY

Dane mogq sie zmieni¢ bez powiadomienia.
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