
Maszyna do ćwiczeń bicepsów umożliwia 
płynny trening siłowy ramion. Jest niezwykle 
łatwa w obsłudze, ponieważ jedyną wymaganą 
regulacją jest ustawienie obciążenia. 
Ergonomicznie ukształtowane uchwyty są 
wygodne i oferują wiele pozycji chwytu, co 
pozwala na ćwiczenie mięśni pod różnymi 
kątami.

Biceps Curl
FSW40800

Dane mogą się zmienić bez powiadomienia.

Nr produktu FSW40800-0001

Ogólne Informacje o Produkcie

Wymiary DxSzxW 86x130x92 cm

Grupa wiekowa 13+

Liczba Użytkowników 1

Dostępne kolory n
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Wszystkie ograniczniki mechaniczne są 
całkowicie zamknięte w obudowie. Regulowany 
obciążnik, wyposażony w wewnętrzne 
ograniczniki końcowe i pozycje indeksowane, 
porusza się na rolkach w zamkniętej rowku w 
profilu aluminiowym. Dzięki temu nie ma 
możliwości uwięzienia, co sprawia, że 
urządzenie jest niezwykle bezpieczne w użyciu 
oraz zapewnia ochronę przed czynnikami 
atmosferycznymi i niepożądanym użyciem.

Obciążenie można regulować w 8 stopniach co 
5 kg, co pozwala uzyskać obciążenie 
treningowe w zakresie od 5 do 40 kg. Ten 
zgłoszony do opatentowania system jest 
intuicyjny w obsłudze i eliminuje konieczność 
stosowania tradycyjnych kołków, które mogą się 
zgubić lub zablokować. Wystarczy pociągnąć za 
uchwyt i przesunąć obciążnik, aby szybko 
wybrać żądane obciążenie.

Ergonomicznie wyprofilowane uchwyty zostały 
zaprojektowane z myślą o komforcie i oferują 
wiele pozycji chwytu, co pozwala na precyzyjny 
trening pod różnymi kątami. Konstrukcja z 
podwójnym uchwytem zapewnia naturalny ruch 
nadgarstka podczas całego ćwiczenia, 
sprzyjając płynności ruchów i prawidłowemu 
obciążeniu mięśni dwugłowych ramion.

Urządzenie charakteryzuje się niskim poziomem 
hałasu podczas pracy dzięki wewnętrznemu 
ogranicznikowi wykonanemu z TPE (elastomeru 
termoplastycznego). Amortyzator pochłania 
energię uderzenia ciężarka, minimalizując 
odbicie, co ogranicza hałas i wibracje oraz 
zapewnia cichszy i bardziej kontrolowany 
trening.

Wszystkie elementy stalowe są wykonane ze 
stali węglowej, pokrytej powłoką cynkową 
metodą cynkowania ogniowego zgodnie z 
normą ISO 1461 oraz powłoką proszkową klasy 
korozyjnej C3 zgodnie z normą ISO 12944-2. 
Zawartość ołowiu w powłokach wynosi poniżej 
90 ppm, a w materiale podstawowym poniżej 
100 ppm.

Tabliczka informacyjna jest wykonana z 
poliwęglanu i przedstawia najistotniejsze 
ćwiczenie oraz kod QR. Kod QR odsyła do filmu 
przedstawiającego to ćwiczenie w aplikacji 
KOMPAN sports & fitness, która oferuje szeroki 
wybór ćwiczeń i programów treningowych.  

Biceps Curl
FSW40800

Nr produktu FSW40800-0001

Informacje Dotyczące Instalacji

Max. wysokość upadku 0 cm

Strefa bezpieczeństwa 15,0 m²

Czas instalacji 0,0 godziny

Objętość wykopu 0,00 m³

Objętość betonu 0,00 m³

Głębokość podstawy 
(standardowa)

0 cm

Waga przesyłki 213 kg

Opcje kotwiczenia

Informacje o Gwarancji

Galw./Malowany metal 10 lat

Aluminum 15 lat

Części Ruchome 2 lata

Części Zapasowe 10 lat
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Od wydobycia 
surowców do 
opuszczenia wytwórni 
A1–A3

Całkowita 
emisja CO₂

CO₂e na kg 
produktu

Materiały 
pochodząc

e z 
recyklingu

kg CO₂e kg CO₂e/kg %

FSW40800-0001 0,00 0,00 0,00

Ogólne ramy stosowane dla tych czynników to Środowiskowa Deklaracja Produktu (EPD), która określa 
ilościowo "informacje środowiskowe dotyczące cyklu życia produktu i umożliwia porównywanie produktów 
spełniających tę samą funkcję" (ISO, 2006). W niniejszym dokumencie przyjęto strukturę i zastosowano 
podejście oceny cyklu życia w odniesieniu do całego etapu produktu, od surowców po produkcję (A1-A3).
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Dane Dotyczące Zrównoważonego Rozwoju
FSW40800



* Max Wys. Upadku | ** Wysokość | *** Strefa Bezpieczeństwa * Max Wys. Upadku | ** Max Wysokość

Biceps Curl
FSW40800
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Kliknij, aby zobaczyć RZUT Z GÓRY Kliknij, aby zobaczyć RZUT BOCZNY

https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/b5daf393-d2f2-4f2d-804e-1b059a3f2d97/FSW40800_Footprint_EN.jpg
https://kompandam.blob.core.windows.net/$web/prod/b56c9e64-f217-4478-a82a-2befb29f9798/FSW40800_Side_EN.jpg
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